Pracovni &innosti 6. ROCNIK

TECHNICKE PRACE

1. Rad skolni dilny, vybaveni dilny zari

2. Technicky vykres, druhy pisma, méteni Fijen

3. Koétovani, méfitko listopad
4. Drevo, péstovani, t€zba (+ekologie) prosinec
5. Rozdéleni dfevin, struktura dieva leden

6. Vlastnosti dfeva, zpracovani dieva (+ekologie) unor

7. Dyhy, preklizky brezen
8. Prace se difevem, spojovani dieva duben
9. Kovy, druhy, vlastnosti (+ekologie) kvéten
10. Plasty (+ekologie) Cerven

V praktickych hodinach budou Zaci vyrabét jednoduché vyrobky ze dieva, plastu, kovu
Casové udaje jsou orientacni

Péstitelské prace

Zari: Tematicky plan, organizace prace
Hygiena a bezpecCnost
Seznameni s arealem Skolniho pozemku
Rijen: Péstitelstvi ve vztahu k Zivotnimu prostredi
Spoluzodpovédnost za ochranu zivotniho prostredi
Vysadba stromku
Listopad: Plda, vlastnosti pudy
Vyziva pudy, zaloZzeni kompostu
Podzimni prace na Skolnim pozemku (ryti, hrabani listi)
Prosinec: Aranzovani rostlin- vanocni inspirace
OsSetfovani pokojovych rostlin
Leden, unor: Zelenina -druhy, vyznam, zasady péstovani
Brezen, duben: Poznavani osiva a sadby zeleniny
Pfiprava osazovaciho planu, pfiprava zahon(
Pro péstovani zeleniny na Skol. pozemku
Kvéten: Vysev osiva zeleniny, oSetfovani, zalivka
Cerven: Sklize a uskladnéni zeleniny
Shrnuti uciva, hodnoceni prace




Pracovni &innosti 7. ROCNIK

TECHNICKE PRACE

1. Technické kresleni, nacrt zari

2. Drevarské deskové vyrobky rijen
3. Prace se difevem - rezani, dlabani listopad
4. Spojovani dfeva - vruty, lepeni prosinec

5. Spojovani dfeva — platovani leden
6. Kovy - vysoka pec unor

7. Litina, ocel brezen

8. Vlastnosti technickych kovu duben
9. Prace s kovy - fezani, pilovani, vrtani, nytovani kvéten
10. Plasty - rozdéleni, pouziti cerven

V praktické €asti vyrabéji zaci jednoduché vyrobky. Typy vyrobku jsou
ovlivnény nabidkou materialu.
Casoveé rozvrzeni uciva je orientacni

Péstitelské prace

Zari: Tematicky plan, organizace prace
Hygiena a bezpecnost prace
Prace na Skol. pozemku, uprava okoli Skoly
Rijen: Légivé a jedovaté rostliny
Rostliny jako drogy
Listopad: Podzimni prace na Skolnim pozemku
Kompostovani, ryti zahon
Prosinec: Aranzovani rostlin- vanocni inspirace
Ikebana
OsSetfovani kvétinové vyzdoby v budové Skoly
Leden, unor: Zelenina- charakteristika, vyznam
-rozdéleni a péstovani, ochrana
Brezen, duben: Pfiprava osazovaciho planu pro péstovani zeleniny
na Skol. pozemku, pfiprava zahonu, vysev osiva
Kvéten: OSetfovani zeleniny béhem vegetace
-zalivka, kypfeni pady, vytrhavani plevele
Cerven: Sklizeni a uskladnéni zeleniny
Shrnuti uciva, hodnoceni prace




VYZIVA A PRIPRAVA POKRMU

1. Vyziva Clovéka

2. Zasady zdrave vyzivy

3. Priprava stravy v domacnosti

4. Zasady spravného stolovani

5. Nakup a skladovani pozivatin

6. Tepelna uprava

7. Potraviny zivoCiSného plvodu, zpracovani
8. Potraviny rostlinného pavodu, zpracovani
9. Pochutiny

10. Polotovary

PRAKTICKA CAST: ptiprava pokrm(i, zaméFena na studenou kuchyr,
salaty, minutky apod.



Pracovni &innosti 9. ROCNIK

Ziti : ROZHODOVANI O PROFESNI ORIENTACI
Osobni zajmy a zivotni cile , télesny a zdravotni stav
Osobni vlastnosti a schopnosti
SEBEPOZNAVANI ,SEBEHODNOCENI , SEBEVYCHOVA
Zakladni principy profesni orientace
Vlivy puisobici na volbu profesni osobnosti
Rijen : FAKTORY CHARAKTERIZUJICi LIDSKOU PRACI
Pracovisté a pracovni prostiedi
Pracovni prostfedky v jednotlivych povolanich
Objekty produkty prace
Charakter pracovnich ¢innosti
Listopad : KVALIFIKACNi POZADAVKY PRO VYKON POVOLANI
Formalni a neformalni kvalifikace — tiplna , dil¢i
ZDRAVOTN{ A OSOBN{ POZADAVKY
Vykon povoléani
Prosinec : VZDELAVACI NABIDKA
Vyznam vzdélani pro uspésny zivot,celozivotni vzdélavani
Moznosti $kolniho vzdélavani — Ceska vzdélavaci soustava
Leden : NAPLN UCEBNICH A STUDIJNICH OBORU
Zakem vybrané , o které ma zajem
Vzdélavani dospélych , rekvalifikace
Informace o poradenské sluzby pro vybér vhodnéhovzdélavani
Unor : INFORMACE O TRHU PRACE
Poptavka a nabidka
JEDNOTLIVA ZAMESTNANI
Ptedpoklady, orientace v hlavnich oblastech svéta prace (
administrativa,finance,obchod,vyrobni provoz,laboratof,stavba,gastronomie,
zdravotnictvi,pocitace ...... atd.)
Z4ci uvazuji , ktera prace by je bavila a pro¢ — osobnostni piedpoklady
Biezen : ZPUSOBY HLEDANi ZAMESTNANi
Psani Zivotopisu — pozadavky Zivotopisu , sebeprezentace, co pozaduji zaméstnavatelé
Osobni pohovory — modelova situace
Duben : ORIENTACE O PRACOVNICH MISTECH A SLUZBY ZPROSTREDKUJICI
ZAMESTNANI , URADY PRACE
Inzeraty v dennim tisku — porozumét zkratkam,internet, agentury ....
Priibéh piijimaciho pohovoru — modelové situace , hry
Kvéten : PRAVA A POVINNOSTI ZAMESTNANCU A ZAMESTNAVATELU
Vznik pracovniho poméru, druhy pracovniho poméru
Pracovni smlouva , zanik pracovniho poméru
Utad prace
Cerven : SOUKROME PODNIKANI
Co obnasi soukromé podnikéni , rizika, druhy Zivnosti a spole¢nosti
Vyhody a nevyhody podnikani
Podle nabidky exkurze do stiednich Skol - priabézné




